






યા 5--5. 
શિવરાસકફત આજ્હુકના આધારથી. 
ળ્ધા 
“વીશ્ર રવાડી ટલષતરામ ડાહયાભાઈ 
સૌ, આઈ ઈ. ગમતા અડુમતથી, 













સગડ ૬14 લખતામ. પ 
જ ર રકે 
તવા! જટા?15૨ હાલાર, 


તથા 
ગૃવાદી જેડાલાલ બાપાક્ષાલ. 
“પાવનાર. 


સતસશોધજ ભટકી. 


અમદાવાદ. 
“ ગુજરાત ગૅઝેટ ” છાપખાનઃમાં છાપ્યું. 
મૂલ્ય એક આને. 


* ષટ પ હ મવા. ૪ 
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શિવરામકૃત આન્‍્હિકના આધારથી. 
તવ 
જ# કંવીશ્રર ત્રવાડી દલપતરામ ડાલ્યાભાઈ 
ડુ સી, આઇ, ઈ, એમતા અનુમતથી, 
ક સંગ્રહ કરીતે લખનાર. 
ત્રવાડો જટાશંકર લીલાધર. 
ન ત્રવાડી જેડાલાલ બાપાલાલ. 
છપાવનાર્‌. 


સત્યરવવા મટી. 


1 “૧૭૧% ક? “જૂ : ,-%- ૮. 
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“યમદાવાર. 
જ મુજરાત ગેઝેટ ” છાપખાનામાં છાપ્યું. 
- મૂલ્ય એક આને. 


નનું હન પ ર ી ી ી 
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મ્રસ્તાવના. 


આ સમયમાં લોકોની ધમે કમે ઉપરથી શ્રહ્ધા એજી થઈ છે, 
_માડે શિવરામકૃત આન્‍્હિકના આશ્રયથી જેમ બને તેમ ડુકામાં અ 
નિત્યકર્મ છપાવ્યું છે, જે સામવેદી ખાદ્મણોને વણન ઉપયોગી છે. 
સધ્યા વગેરે નિજકર્મ શીખવાનો ઘણ્‌ાતે ભાવ હોય છે, પગ સાધન 
' વિના તેએ શીખી શકતા નથી; માટે આ પુસ્તકમાં સંધ્યા વગેરે 
' સ્પછ સમજ્ય એવી રીતે લખેલ છે નેથી સાધારપ'ગુ ભણેલે। માખસ 
પષ્ા ધારે તે! વાંચીને પોતાની મેળે શીખી કરી શકે. આવી ટિકા- 
' વાળું નિલકર્મ આજ સુધી એક પષ્મુ છપાયું નથી; જેથી આ પુ- 
સ્તક ધણન્ટ અગત્યનું થઈ પડશે એવી આશા રાખી છે. 

મુસલમાનો, પાર્સીએ, અગ્રૅન્ને વગેરે લોકો પોતાના પેદા 
કરનાર ઉપશ્વિર્તી ખદગી એટલે સ્તુતિ નિત્ય ભાવથી કરે છે, તેમ 
આપણી સધ્યામાં પણ ઉપશ્વિર્ની સ્તુતિ સિવાય ખીજાં કાંઈ નથી. 
“આપણી સધ્યામાં જેવો ઉડે! અને ઉચો અર્થ સમાયો છે, તેવો 
ખાજી કોઈ પષ્યુ સ્તુતિમાં ન્નેવામાં આવતો નથી, એ વાત જેએ। 
અર્થ સમજછવતે સધ્યા કરે છે તેઓ સારી રીતે સમજ શકે છે. 

અમદાવાદના એક ગૃહસ્થ ત્રવાડી જેદાલાલ બાપાલાલે આવું 
તત્યકર્મનું એક પુસ્તક છપાવવામાં આશ્રય આપવા પોતાને। ઉત્સાહ 
*#ણાવતાં આ પુસ્તક છપાવવામાં આવેલું છે. 


ત્રવાડી જટાશ કર લીલાધર. 





। અથ પાત: સષ્યા ॥ 
? સાતમને | ૩ન્‍્છઝ્ય ૩ન્ફઝ્ય”)॥ પાજવમ્મટ૧)11 
ઝન્મંતરળ શિસડમ્યશ્તૂ) || ગાર” નાથા નાસા” ી 


સમજીતી--ઉગમણે * અથવા ઉત્તરાદે મોઢે બેસીને ગાયત્રી 
મત્રવડે પથમ શિખા બાંધવી. 

૧ આચમન લેવાનો વિધિ એવે છે કે, ગાયના કાનને અઆ- 
કારે જમણે હાથ રાખી, થાથૅળીમાં નળ લપ, છેલી આંગળી તથા 
અઝુદી છટા રાખી, ડાબા હાથની પહલી આંગળી જમણા લાથતી 
હથળીને પાંચે અડાડીને કાંડા તર્કથી આચમન લેવું. ત્રણુ અ નલી 
લેવી એટલે એક આચમન થયું કહેવાય. 

પછી ડાબા હાથમાં પાણી લઘ નીચે પમાણે અગોને સ્પર્શ કરવા. 

(૧.) જમણા હાથનો અગુઠો તે પાણીમાં ખોળી બેવાર મ- 

છૌપર્‌ દેર્વવે!. 

(ર.) જમણા હાથની પહેલી ત્રણુ આંગળીએ વડે ખે પગે 


પાણી છાંટવું. 
(૩.) : એન ત્રણુ આંગળીઓ કરી પાણીવાળી કરી માથે પાણી 
છાંટવું. 


(૪.) એજ ત્રણ આંગળી ડાઢીએ અડાડવી. 

(પ.) પહેલી આંગળી અને અગુટે જળવાળા કરી ખે નસ- 
કોરે સ્પશે કરવો. 

(%.) ત્રીજ આંગળી અને અઝુકે| પાણીવાળાં કરી ખે આંખે 
અડાડવાં, ત ર 


૪ 


હ હ જ ક 
ગજ્તિ ઞક્તિ'?] ૧ળ ૧ળ” | નામિ'” ॥ વજ?“ | 
શિર (૧૦) (9૧ 

૩ £ ગ? 7 ર્ય ન 

', અથ સં૧૦૧ઃ । ઝાત દર્તિ ક્યાય વ્રસસતવપનજા 
માર્થ પત તંગ્યોપાસન મદે વર્ષિય ।। 
* ન સ હજ ક ક #ઇ”, ૫૫% 
રે. ર અપદવા ગમુસ ₹્ક્યાંનિ વજિપટઃ । ફતિ વરેતા 
બઞજત્રસપળ ઝાત ત્મર્ત્ી જયાત || 
છે. ઞથ માઝેને || ૩ વર્ચ ત્રત્ા ઝાષિઃ 1 હવી મ 
ક) ખ્‌ કાને અડાડવા. 
(૮.) ટચલી આંગળી અને અગુકો જળવાળાં કરી નાભગ્ે 
અડાડવાં, 
(€.) હથેલી પાણીવાળી કરી છોતીએ સ્પશ કરવો. 
(૧૦.) પાંચે આંગળાં જળમાં બોળી મસ્થકપર સ્પર્શ કરવા, 
(1૧.) બ ખભં સ્પર્શ કરવો. 
જ્યારે ન્યારે આચમન લવું હોય ત્યારે ઉપર પમાણે 
ને સ્પશ કરવા કહેલું છે. 
ર ર બ્સિ હ 
૨. સકલ્પ કરતી વખત જનમણા ભાથમાં જળ લઠ ઝે 
હીં ક ક ક જ. ૧% “૬” જ 
ત્રૉાચ પદત્યાદ આવડતું હોય તો ખોલીને તથા આ વાકય ખો- 
લીતે હથેલીનું પાણી હેડું મડનું. 
૩. જમણા હાથમાં પાણી લઈ પોતાની આસપાસ રક્ષણ 
નિમિત્ત જળ ધારા કરવી. _ 
ખા હ- જ ટલ જયે 97 ભ 
૪. બે હાથ નેડીને “માગસેવિસિયોમ$ ” યાં સુધી ભ- 
ણી જવુ, પછી ડાબા હાથમાં પાણી લઈ તેમાંથી (૧) મત્ર ભણીને 
ત્રયુ દભંની શેરવડે અથવા તે નહોય તો! જમણુ। હાથનાં ચાર્‌ આં- 


અગ- 


“ડ. 


કેન, 


પ 


સત્રીઈટ્‌: ।। ૫રમાત્મા હેવતા || સર્વવમાસ્મે સિતથોમઃ | 
બાદ્તીનાં વિશ્વામિત્રઝમલસ્િમર્ટ્રાઓા ત્ર્ષવઃ || માયચ્ચષ્ની 
સ્વજટ[સિ | અશ્િવાગણયો ભેવતાડ | નાચ્યા વિશ્વા” 
પત્રો માયત્રી સવિતા | ગાવોરિભોતે સિળાં શિખુટ્ીશે મ1- 
મઃમા૫ઃ માતર્માવાનિયોમઃ ॥ અ મ મેતઃ સઃ | તત્સ વિતુવ- 
રમ્ય મમા ટવર્ય ષીષટિ | પિયા ચો તઃ ત્રચાટ્યાત્‌ |।?॥ 
ડર આપ્દિણમમો મળ, સતાન ઝગ ટપાતન, મદેરળાય અસે 
[121 ઝ“તોવઃ શિગત રસ, સ્સસ્સ માઝપતેદન, ઝરતી સ્વિ 
માતર 113 ઝે તશજા અસમ મા મવ, મજશકયાય | ગિન્તમ, 
ઝઆાપૉ ઝન ૫થ[તનન ॥9। 

જ. અથ ક્યાતં ॥ પવા સંધ્યા ત માચત્રી ર્સંમી સ્સ- 
તામના ।। ઞક્સૃત્રધસ જેવી ૧મરઝસમસ્વિતા 1? દંસસ્યં 
ધતપાશ્ટા તમાં ચ ત્રલ્્ટ્વતા । મારી તદન ત્રહ્તળા 
સદ ગાવઇ || ૨ ।। આયા વરહ રવિ વયક ત્સવારિનિ || 
માથાત્રે ઇંટ્તાં માતર વ્રજના તિ નમોડલ્તતે ।। સે ।। 

૬. અથ પ્રાળાનામઃ ।। મસયનાં વિશ્વામિત્રઝમરશિમ- 
_ગળાંવડે માથાપર પાણી ઝાંટવુ. એ પમાણે ॥ર્‌॥ ॥૩॥ અને ॥૪ 
મત્રને અતે માર્જન કરવુ. 

પૂ. ખયાન-ખે હાથ જોડીને ક જવુ. 


ર 9? 
૬. પ્રાણાયામ કરતાં પહેલાં “ મૂરારીનાં' યાંથી ને 
ના 


૨ નિયોમઃ' યાં સુધી ભણી જવુ. 
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સિધવસ૫] | માગદ્રયુષ્ળીમનુષ્ું- 
લાત || સાસિવાયુઃ યેવદસ્વતિવ- 
₹ળન્ટ્રનિશ્રટ્વા હેવતાઃ || તત્સીવિતુ સિતિ વિશ્વા મિત્રૉ સય- 
ત્રી સવિતા || આાયોગ્યૉત્તિ રતિ પ્રઞાપતિમયત્રી વરત્તાગાત્નિ 
વ: સુચો? || પ્રળાયામે વિશ: | 

૭, ઝ મ$ || ઝ મવ || છ સ્ત$ ॥ અ ૫૬ | ઝે 
ઝત! ॥ છેં સપ ॥ છે સ્તન | એ તત્સાવિતુ વરેજ્યં વરેળ્યં મર્મો 
્વહ્ય ધીમરિ ષિયૉ ચો નઃ પ્રમોરયાત] | આપોગ્ય સિ ર 
સામત ત્રસમૂમવઃ સરસો? 1૨1 રતિ ત્રાળાવામઃ || 

૮. અથ સાતમને ॥ ણગશ્રેતતિ નારાયળત્રદષિ: 1 પ્રજૃતિ 
ઈંટ || ભૂ્યોટેવતા | સાતમને વિતિયોમઃ ॥ એ ભૂચશ્ર મા” 
મન્યશ્ર મન્યપતપશ્ મન્યુશ્ન મ્ય! પાષન્યો રક્ષા || વજ સચ્યા 
વાપ મજા મનતા વાચા દસ્તામ્યાં ૧રમ્યા ચુટરેળ શિશ્ના 
સત્રીસ્સટ્વળુંપતુ || યત્‌ જિત્‌ હસ્ત મચિ રટ ૫૬ મ મ- 
જતા ના સર્ષે સ્યોતિષિ ગદ્ઞોમિ સાદા | દ્ારન્ય તવ્નૉ 


ટ્રિરાામત્‌ || 
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૭, આ પ્રાણાયામને આખા મત પહેલી આંગળી _ અને 
અગુડાવતી નાક પકડીને ત્રણુવાર ઉપરા ઉપર ભણી જવો, એટલે 
એક પ્રાણાયામ થાય, એવી રીતે ત્રણુ પ્રાણાયમ કરવા. 

૮. જમણા દાથેમાં જળ લધને આ આખે મત્ર ભણી જઈ 
આચમન લેવુ. પછી ખીજી ખે અ'જલી વગર ખેલે લેવી. _ 


7 ગરજ ૪...“ -ન્‍------૦* ૮૦૮૦ - 
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૨. ઝથગયે હને ।। ત્રદ્ત ન સતં ચેતિ અવમપળ ક્રદ- 
પિઃ ॥ અનુષખ્ટપઇંટ$ | માવરતો જેવતા ગશમેધાવમથે વિ- 
સિયોમઃ! ॥ રઝ વત સ સત્યં સામિધા સપલોષ્યગાયત ।। તતો 
સત્ર્યગાવત || તતઃ સદરો અળવઃ સુદર રળવા હાષિ ।। સં- 
વત્સસ ઞઝામત || ગળો સ્ત્રાળ વિટ્ધ ટિશ્વરશ મિષતાવ- 
શી || ણાતદ્રમતો ધાતા યથાશ્વે ૫૧૦૫મત્‌ || સ્વં સ જૂ- 
ચિવીં માંતરિક મયોલઃ ।। દૂરુપેટ્સ્યા મયત્યા ગંગ જિત્રયં 
ૃસ્તિષત્‌ || 4ર્હસળા | ઞાસમને 

9 ૦. ગ્રય શર્યોવસ્યાનં || રહુત્ય મિત્તિ પસ્વળ્ન ત્ષિઃ | 
માત્રી ઈર? । સયો ટ્વતા |। ચિત્ર મિતિ ૧ત્સત્રદપિઃ ।। ત્રિષ્ટુ- 
પછ || ભૂયોહેવતા || ૪૫રધાને વિતિગોરઃ ઝે ઝરુસ્ય ઝા" 
તવ સટ્વં વરંતિ વેતવઃ || રશે વિશ્વાય સૂર્ય | ર ચિત્ર ટે- 
વાના શરમા ટિ તલુમિત્રસ્ય વશ્ળસશાસ્ેઃ || ગાપાયાવા 
થવી તાલ થય ગાત્મા ગમત સ્્યપશ્ર | 





ઇ. અધે આપતી વખતે ઉભા થઈ ખોખામાં જળ લપ્ને 
પહેલેથી “ મથાસ્વઃ” સુધીનો મ'ત્ર ભણીને સૂર્ય તરક અંજલી 
નાખવી. પછી ખીજ ત્રમ અજલીએ ત્રણુ ગાયત્રી મ-્રવડે નાં- 
ખવી. પછી પ્રદક્ષિણા કરી ખેસીને આચમન લેવુ. 

૧૦. સવળા છાથે ડાબો દાથ નીચે અને જમણે દાથ ઉપર 
એવી રીતે સાથીઆને આકારે રાખી સૂર્ય સામા ઉભા રહી આ 
મત્રા બધી જવા. 


્ં 


??  ઝથ માત્રી ઞ૫ઃ || ગતેન ગરવેન ₹રષા વા 

ઝણત્તસ્શત મશ્વચા માચ ગાત્વેન વ્રત્સાત્મા રવિ ષિયતાં|। 

9૨. વિષઝનં | ૪૬ શિર્વરે ઝાતા મમતા પવત વા" 

સિની ત્રહ્ળા ભમતા મચ્છટવિ ચથાનુરમ્‌।। ટ્રિસાપામત્‌ || 
|| શતઃ મંગા લાપ ॥। 


“કપવા /-- ૬ ફેન ૫ જર૬ ઝિિ૦ .ગખ્૦તતઅ હ. 


॥ અથ સસ્મારઇસષ્સા ॥ 

ધાત: સ'ધ્યા પ્રમાણે આચમન લેવું. સકલ્પમાં ત્યાન્દ્સ' “ળોપા- 
સત મદે શરિવ્યે એમ ખોલવું. કથન નીચે પ્રમાણે ભણુવુ :-મથ્થા- 
નદ તુ થા સંચ્યાશ્રસાંમીશ્વેતવાસમા ॥ રપત્કધલમાર્રાતથા 
ત સ્દ્રટ્વતા || થવા યઝવેસપી સ્ટ્રેળ તદ અાવદ || માયારિ 
વર સવિ માંક્ષર સ્્રવા સતિ || સાવિત્રી છરમાં માતા સતર 
મતિ નમાડશ્સુતે || આગમન--નીચે પમાણેઃ:--એીપઃ પુતતસ્વિતિ 
_વામદ્ેવૉગુજષ્‌ ગાવો હ્‌વતા || ાત્રમને $ વિય: ॥ ઝુ 
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૧૧. દશ અથવા ૧૦૮ વાર દી મત્ર જપીને જમણા હા- 
યમાં જળ લઈ “અનેન  ઈથાદિ વાક્ય ભણીને જળ ભૉંયપર 
હી આ ગાયત્રી મત્રો નાભિ આગળ સવળા હાથ રાખી ભણુવા. 

“ઝરે” થી તે “સથાયુશ” સુધી ભણીને પગે લાગનું, 
અને છેવટ. [ટ મે આચમન લેવાં એટલે છ વખત અજળી લેવી, સારે 
એ આચમન થાય. 


" 


ઝા૧$ બુનતુ પૂચિવીં, પૂષ્ર્ી પતા પુનાતુ માં, થરાર્છિજ મમો- 
ઝ્યંત ચટ્નારારિતં ૫૫, સર્વે પુનંતુ માયાળો, સતાંત પતિં 
સાદો । એ મત્રવડે આચમન લઈ પછી ખબોલ્યાવિના ખે આચમન લેવાં. 
અધ-પાતઃસધયા પમાણેજ દ્વેવા પણુ મત્રવડેએક અધ આપ્યા પ- 
“છી ગાવતી મતવે ત્રણને બદલે એકજ અનલી આપવી; સૂયોપ- 
*1ન.-પાતઃસ*યા પમાણે પણ ખે હાથ ઉચા રાખીને ભણવું. ગ!- 
યતી જપમાં તેણત્મીન બદલે હટ લ્મો તથા વિસન્ટ્તમાં ત્રકળા 
તે બદલે હદ્રેણ ખોલવું. શિવાય માજન, પ્રાણાયામ સથીપસ્થાન વ- 
ગૅરે તમામ કિયા ધાતઃ સવા પમાણેજ. 
ફુ "" ભ ફુ 
| એપ સક્નષપતપળ ॥ 
કો જ. છ. ક હ ક ર 

9. ર ત્રાર્તૉરટવા સ્તપયંતા અ હેવપત્ન્યસ્તૃવ૦ 1, 
જા. «(૪ રૂ $₹ અ 
જવાળતા 0૦ || ર1 રવમળા જ? ।। ર માતમારય ઞદષષ 

હી ક ૨ ઈ કી 
₹૩૦।1૩“ ગદષિષત્ન્જ ૨૦ ।। 2“ ઝાપિ સુતા ₹ત્‌૦ || ર ગ્રદ- 
પિમળાસ્તૃપ્યંતુ । 

2. અપઘવ્યં ॥ અ ૧ વાટર વિતર સ્તૃપ્યતું || 
ક₹ «૭ $₹ /. ભદ 
૩૭ પિત્‌પરન્ય સ્તૂ૦ । ર [િતૃસુતા સ્જૂ૦ ।। ર વિતૃમળાસ્જ 
વ્યતુ ં મન | માષમન | 

જ્‌. દ્ર ગ) કારવાળુ પ્રત્યેક ' વાડય ભણીને, 0 ખાખે 
ભરી અજલીઓ નાખવી. 

ર. ર. નમ “ પિ મર્ચે 
ર. અપસવ્ય કરીને એજ પ્રમાણે «૮ળ ખોબામાં લ [પતત 


એટલે જમણા થાથના એઅગુદા અને પહેલી આંગળીની વચ્ચેના મામ 
તરપૂથી જમીનપર મૃડતું. પછી સવ્ય કરીને આચમન લેવું. 


--*-----૦૦---#*:- *₹-નન્--' 
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રે. વ એ તતવાજયો મનુપ્યાસ્તપ્મનુ || અ મતુવ્યવ- 
ત્ન્યસ્ત ૦॥ રઝ મનુષ્યસુતા૦।। ઝે મનુપ્ન મળાસ્તુપ્નતું ॥સવ્ના। 

૪. આવલસ્તવપર્યત ઞમત્સ્યાવસ્ઞમમમ્‌ || 

મયાવ્ત્તન તોનેન તળી યાન્તુ પરાંમતિમ્‌ | 
અથ ત્રણાચરસઃ ।॥ 

૪ મ મેવ: રઃ | તરત્લાનિવુવેસ્ન્નં | મમો સેવસ્ત પીર્મારિ । 
વિયૉ યોનઃ પરગોલ્યાત્‌ 191 ર તસ્લાવિગુ વસળિયોથ્‌ । મા- 
મોં વદય પિમાદિર | ધિયો યોત પત ?૨?2 દુમ્‌ ગાર | 
સમો આ ૨૨૪% 2૨ આ ઓજાર | આમાદિ ૨ વોમિતો 
ચારર્‌। તોયા₹ | ઝળાનોદ। વ્ય તોયાર | તયાર નારો | તા 
સા 2૨ ત્માર્‌ વા ૨૨૪ બળવા | દિર્‌ ૨૨૪૦ પીર 
ઝમ ઞામીદિ વી | તયાર | ળા નો દત ₹1તા2રમાર્‌ | 
સિરોતાસ ત્મી વર્દારેરૂપી | વર્દા૨ર પા ૨૨૪ ગદોવા। વર્ર 
રે પી ૨૨૪૦ ।૪9। અન્ન ગાયારિ | વાર | તયાર્‌। શળાનો 


કે ઇ'કરીને મનષ્યતીરે એટલે ખે હથેલીતે છુટી પાડીને વ- 
*્ચેથી જમીનપર અજલીએ। મૂકી દેવી. 

૪. છેવટ આ શ્લોક ભણુવો. તેને! ભાવાર્થ એવે છે કે ત્રસી 
થી માંડીને સ્તવે (૪૭) સુધી સ્થાવર અતે જગમ આખુ જગત 
આ મારી અજલીથા તૃપ થઈ પર્મ'ગતિને પામો. કેવો ઉચ્ચ ભાવ !! 

૧ આ પાંચ સામ હાથ નેડીને ભણી જવા એટલે બહ્મયનસ 
થયે। ગણાશે. 


યવ 


દવ્યણ?તારેયે | સિરતા ૨૨૬9 સા સ્માર૬ વા રે દા2 રે? 
રષો ૧ દર્‌ ।%। ૬્‌તિ ત્રહયજ્ઞઃ ત્રહ્ાર્પનમસ્ત ॥ 
છ્રહ્મયસ્ન પછી દેવ પ્રન્ન કરવી. 


॥ અય વેશ્વરવઃ ॥। 
? , અાસતમન પ્રાળાયાપઃ ॥ માયસ્થામિમાતરતાટ્તેન ૫ 
વ સંપાક્ષ્ષ |। 
૨. સ્થારિછ પંચમૂસસ્તારન્ુર્યાત્‌ ॥ (9) ટ્મેદ વ૧રિ- 
સપણ | (૨) મોમયેન રવઝવ્ય ૨1 (3) જરેન ગછિશ્વ 
જ (9) ગનામિજામણેન ઝવ્પસ જા ૩૩વ૧નામ્યક્ય | 
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વૈત્રદેવ કરવાની સમજાતી. 

૧. પ્રાત:સધ્યામાં કલા પ્રમાણે આચમન તથા પ્રાણાયામ ડ- 
રવાં. પાસે ભરી રાખેલા જળપાત્ર ઉપર છાથ રખી ગાયત્રી મત્ર- 
વડે તે જળ મ-ત્રીને તેમાંનું પાણી ધરમાં કરેલી રસોઈ ઉપર છાંટવું. 

ર. પોતાની પાસે લાવી રાખેલા સ્થડિલ અથવા કુડ ઉપર 
પાંચ પ્રકારના સસ્કારે કરવા તે આ પ્રમાણે:-- 

(૧) દર્ભની ત્રણ સેરે। લધ ઝુડ ઉપરથી પશ્ચિમથી પૂર્વ દિશા 
માં ત્રણુવાર્‌ રજ વાળી નાખવી. (ર) ગોામય એટલે ગાયનું છાણ 
અથવા તે ન મળે તેો। જળની ત્રખુ ધારા પશ્ચિમથી પૂર્વમાં કરવી. 
(૩) દભની સેરના મૂળવડેૅ પુડ ઉપર પાંચ રેખાઓ કરવી, તેમાં એક 
પશ્ચિમથી પૂર્વમાં, બીજી દક્ષિણુથી ઉત્તરમાં તથા ત્રીજ ચોથી તથા પાં- 
ચમી રેખા પશ્રિથી પૂર્વમાં કરવી; (૪) ટચલીની પાસેની આંગળી તથા 

અગુઃ।વડે ઉપરની પ્રત્યેક રેખામાંથી રજ ઉપાડી કાલી નાખવી. (પ) કુડ 
ઉપરે જળે છાંટવું. 


યર્‌ 


રે. ઝં મૂ મુવ સ્ત$ || પાવજ નાવાન ૫ તતિઇાવ- 
માથ ।। સંષ્યુક્ષળં | સમિષ દત્વા || 

9. સવર: || અત્રાત્ર મા માંમન્ય પજપર માતોસમ- 
માતે પન્વવવિત્રવારી અણવમપામે અયવપજે અમવમાં તિયો 
ઝમૃવાવાવર્‌ ચથાવર્સમાનનલત્રમોમવળજમ્ન ઝદશુદ્તવર્મ 
તમવાયે મમ પંચના હોપપરદારરથ આાત્મસંસ્તરરથ ચ નિ 
વિધેરુવં વેશ્રવારયં વમટે વરિત્યે ।। 

જ. ફર મજે રિતિ ૫રમછી પતાપતિ જાપિઃ ।। અનુષ્યુણૂ 
છર: | અ્નિલ્વતા | ન્યંગવરખળે વિનિયમ 1 સર્ટ સમે 
મંગા ૫૪ |। રટ મર સુમમ જં ॥ પરાસ્વતાન્વાષસ્તાન્યપાં વિ 
ટત ક || 

૧. અદ્રિતેડ્ગુમતે તર્સ્તત્ય રતિ 4ગાપતતિ, સ્જ્પટા મીન 


૩. કુડમાં અગ્નિની સ્થાપના કરી સ'ધુકીને. પીપળા અષવા 
દભનું એક સમીધ હોમવુ. 

૪. જમણા હાથમાં #ળ લઈ આખે। સકલ્પ બોલી જળ હેઠે મૂકવું. 

૫. “રંથા તે “વિતિથોમઃ 7 ત્યાં સુધી ભણીને જમણું 
હીંચણુ વાળવું તથા ડાબો હ્વાથ સવળે રાખી તેનાં આંગળાં મૂડને 
નૈરૂત્ય ખુણે અડાડવાં અને ડાબા હાથ ઉપર જમણે હાથ ઉધે ર1- 

4". ૭ 

ખીને તેનાં આંગળાં મુ'ડને વાયૃખ્ુણે અડાડવાં અને ઝફ્ટંમમે એ 
આખો મ'ત્ર ભણુવો ને પછી ઢીંપણુ ઉપાડી લેવો. 


૬. “ગહ્તિ'' થી તે ““વનિયોમઃ' સુધી ભણી ભ્જ્તે 


૧૩ 


ચત્રી ઇંરે.ડરિતિરતમતિ સરસ્વતોો ૨૨? | અઝીઝ પતે- 
સે વિતિયોનઃ॥ અ ગર્સિગુમન્યસ (૨) || ર અનુમતેસુમન્ય- 
સ્ર(૨) ॥ ઝ સરસ્તત્યનમન્વસ્વ(રે) ।। 

૭. જત સનિતારિતિ વગાપતિ સ્તિષ્યવ સવિતા ।। પર્નુક્ષળે 
નિત્તનોમઃ 1 અ ટેવનાવિતઃ પણુવ ચં, પતુવ યજ્ઞપત્િ મ- 
મય રિયો મંવર્વઃ વેપ? વતત ઘતાતું વાપસ્વતિ ર્વા ત! 
સ્વર || 

૮. તતઃ સમિધ ૬ત્વા ।। 

૨, ૧૪4 (૧૭) ગાઇ? (આહતિએ।). 

ન દિધી 

(9) ઝ મૂઃ સ્વાદ || રર મમ્નમે ન મમ ।| 

ક _** ન પિ રે 

(*) ઝ મૃવઃ સ્વાદ || દ વયવ ત મમ ।। 

જ «3 ક 

(ર) રૂ સ્ત સ્તાદા |। ફટ સૂર્થાવ ન મ૫ || 

(૪) રૂ મૂ મવઃ સ્ત સ્વાદ || ર પ્રઞાપતવ ન મમ 
પછી નીચેના પલેક મ'ત્રે કુડની બહાર નીએ પમાણે જળધારા કરવી. 
(૧) આ મ-ત્ર ખોલીને નૈેર્‌યથી અમ્િખુણા સુધી ધ!ર। કરવી, 

(ર) આ મત્ર બોલીને નેરૂચથી વાયુષખ્યુણા સુધી ધારા કરવી. 

(૩) આ મત્ર ખોલીનેવાયુ ખુણા।થી ઇશાનખુણા સુધી ધાર। કરવી 

૭, આ લખેલા મત્રવડે વાયુખુણાથી આખા કુંડની પ્રદક્ષિણા 
નિમિત્તે જળધાર। કરવી. 

૮. પછી સમિધ હેમનું: ર 

«. પછી ચે।ખા અથવા ધઉઊંની શેટલી ધીવાળાં કરીને તેમાંથી 
૧૭ આહુતિએ સત્તર મત્ર ભણી ભભીને આપવી, _ 


--* ર૦૦૦ ૦-૨ ન્‍કનલ.-૧..જનન--: -- 
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(જ) રઝ સેવજતસ્યેનસો વય ગનમસિ સ્વાદ! (ટ 8- 
મ્તચે ત મમ ।। 
૬) ર વિતજતસ્વેન તોવવ ઝનમતિસ્વાદા | ₹ર₹૦ 
(૭) રઝ મનુવ્યજૃત૦ ।। દ્૫૦ || 
(૮) ઝે અસ્મસ્જુત્ત૦ | ₹«મ૫૦ || 
(૨) ઝુ ચરવા સ તસ્ં સેનશ્વ જીમતસ્યાતરય ઝનમ 
સિ સાદા || ૬૫૦ ।| 
(9૦) ર ચસ્સ્વવંતશ્ર, ઝામત, શ્ેનશ્ર જમતસ્યા વય 
ઝનમીલિ સ્વાદ | ₹«મ૦ 
(9?) ઝં ચદ્રિટ્રાંત શ્રાવિટ્રાંત શ્રેનશ્ર જયતસ્યા વગ- 
ઝનપય સિ સ્તરાદી || ટ્ર્‌મ૦ । 
(9૨) રઝ ઉઇતલ પ્તતો વષગન૦ || ર«૧૦ ।| 
(9? ૨) 9 અગ્નયે સ્વાદ | ફ્ર્મમ્નવે ન મમ 
(૬9) ર્ર ધન્વંતરવે સ્વાદ ફહ પન્તંતરમે ત ૫૫ || 
(9૧) રઝ વિશ્વેમ્વો ફેવેમ્વ! સ્વાદા | રહ વિશ્વેમ્યો 
હેવમ્યો ન મમ ।। 
(?૬) રુ ત્રસાપતયે સ્વાદા | રઈ પગાપતયવે ત મમ || 
(?૫૭) ફક ગન્નચે સ્તિછજતે સ્વાદ || ડિ સ્તિછ 
છત્તે ન મ || 


? ૦. પુત સમિધ દુલ્વા ધી 


------ર નમ ૧૯- ૭ ૦૦ ૪૬૦૫૦-૪૦૦-૫ ૫૮૦૧ નાળાત” ભાત ત મ.કમાવઉ-, 


૧૦, ફૂરી સમિધ હોમીને. 


૧૫ 


₹?. ટેવ સવિતરિતિ પર્યુક્ષળ || (?) ર ઞસ્તિન્વ્મં- 
₹થા! ॥ (૨) ર ઞનઘતેન્ગમંસ્થા$ || (રે) એ સરસ્વત્યન્વ- 


મસ્થા! || તતઃ પ્ર્ટલેળા ।| 
રઝ નિશ્વેમ્યો જેવેમ્વો નમઃ | રટ વિશ્વેમ્યો 
ધાર ?૨ | (?) ર અડ્યો નમઃ રર મટતો ન મમ ।। 


?2. વજઝિજન || રર ધાર ૪। 
| (9) ઝં વચિવ્યે નમઃ રટ પૂચિન્મે ન મમ ।। 
૦ સૂ? (૨) ઝક વાથે નથ! રૂહ વાયને ન મમ ॥। 
ન્ન . (રે) 
ગિ હવેમ્વો ત મમ || 
ક | (9) ુત્રગાપતયે નમઃ || ર પ્રઝાપતવે ન મ૫ || 
૩૧ ર૪ પારા 
૪ વછી | (૨) ઝી ઓપષિ વનસ્વાતિમ્યો નમઃ ।। રહ મોષ- 
તિ પિવનસ્વતિમ્યો ન ૧૫ || 


કે. 
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ાનલરોઇડરટ-ઇ ૮ _ક.કતનથ. ત ૪. 


૧૧. પછી જેવસવિત એ મત્ર ભણીને કુંડની ચારે તરફ જળ- 
ધાર। કરવી, ને (૧) (ર) (૩) એદરેક મત્રવડેૅ અનુકમે દક્ષિણુ, પશ્ચિમ ને 
ઉત્તરમાં જળધાર્‌ા। કરવી; પછી પોતે ઉડીને કુ'ડની પ્રદજ્ષિષ। કરવી અ- 
થવા પ્રદક્ષિણા માટૅ જળપાત્રને કુડની ચારે તરફ ફેરવવું. 

૧૨. બળીદાન મૂકવા માટે પોતાની -અને કુ'ડતી વચ્ચે પશ્રિ- 

મથી પૂર્વમાં ચાર જળની ધારા કરવી; તે પણુ અકેકથી ઉત્તરમાં 
કરવી. પ્રત્યેક જળધારા ઉપર ચાર ચાર બળીદાત મૂકવાં. પહેલી જ- 
ળધારા ઉપર લખેલા ચાર આંક પ્રમાણે ભણી ભણીને બળીદાન મૂ- 
કવાં; અને તે બળીદ્દાન ઉપર પાછી જળની ધારા ફરવી. 


૬ 


(3) ઝં આજાગાય તપ ર્ર માવાશાય તમ] 
(9) ઝૈ ૧1માય નમ$ ॥| ર્ર ૧1માય ન ૫ ॥ 
૩ર ૩૧ ધામ ।। 
ધામ સ. | (9) ઝે પન્‍્વવે ત8$ || ફં મન્યને ત મમ || 
૪૭ |[(૨ ર) ઝી ર્ન્‍્દ્રાય નમઃ રૂ  મિન્દ્રાય ન ૧૫ || 
ટત (૨) રઝ વાળવા તમ ર્ફંગાણુકવે ત થમ || 
(9) રઝ ત્રહમળે તપ$ || ₹ ત્રજમળે ત ૫૫ || 
૩૫૨ ૩₹૧% ધાસ ।। 
પ્રરા! ૪. ઝં રક્ઞોઝનેમ્યો નમઃ રટ *્ોઝતેમ્યોન ૫ || 
૩ર ૩૧૧% ધાર || 
(મ) અપતત | ₹ત્િળય્નાં જિચિરુટ રતવા અણ 
મૉત્રિ મસ્મત્‌ સમસ્ત પિતૃમ્યઃ સ્વષા || રૂટ પિતૃ 
મજો ન મમ || 
રવરિ ૩2૧ પાર || 
(ર) વંટં | પશ્વિમતઃ ક્તત હત્વા | સનવારિ 
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ન્એે પ્રમાણે. ર્‌-૩ જળધારા ઉપર ચાર ચાર બળીદાતો મુકી 
માથે પાછી જળપ્રારાઓ દેવી. ચોથી જળપધારા ઉપર મધ્યંમાં એકજ 
ખળીદાન દધ મથે ધારા દેવી. પછી. 

(એ) “અપસવય' કરીને-ખધી જળધારાએથી દક્ષિણમાં થોડુ. 
જળી મૂકીને તે ઉપર પોતાના ગૉત્રનું નામ લઈ પિતૃનું 
ખળીદાન મૂકવું; તેના ઉપર્‌ પાછી જળ ધર। કરવી. 

(૨) “&' કરીતે, બધાં બળાદાતોથી પાશ્ચિમ તરક ધોડું જળ 


૧૫૦ 


મનુષ્નેમ્યો દંત! ।1₹ સન્‌ મતષ્યેમ્યો ન ૫૫ ।। 

સવાર રહ પાસ ।। 
(3) સવ્યં || શર જિસિટુર રતવ! || તટાટિ મો- 

મ્યો તઃ || ટં નજર મામ્યો ન મમ || 

? ર. સ્તુતિપાટઃ || ગારોમ્ય માય સેશ્રર્ષ ધી પતિઃ શૂં 
વજ ચશઃ॥ ઓનો વર્ષઃ વસન વીર્ય ત્રત્ત ત્રાહ્ળ્ય મેવ ચ।। 
સોમાન્ય વર્મતિર્િં ચ જુજગેપ્ય્ય સુજતાં | સર્વ મેતત્સર્ય 
તાશીન દ્રતિળો હરિથી રિ ળ$ || વયાનાશ્રિષેતિ વામરેતતદ- 
પિઃ ।। માયત્રી ઈટ વિશ્વહેયા હેવતાઃ || શાન્સર્ચે ઝષેવિ- 


₹ ૨ ૨૬। 


નિયોન: || શાડજ્યા। સશ્રાસર્‌ તરારે આ મુવાત્‌॥ ઝરી તટ 
ટપ! તા તા ચૌસ જ્ઞ દારૂ જયાર શાદ 9 યો લર હૈ 
માર્‌! જાર્તો રજ દા(॥જાડબસતતા। ત્યાર તારે દમામ તા! 


યા 


રિછો।માત્સા ટવ તા ગર કદર રરાચર ચદના! સ્ત 
દોર દ માર વાર્‌ શોર દાદ || આડ "ળા શાસ્થી 


નાય્‌!ગાવિતા ગસવિ રુળાથ્‌| ઓગ રો જર ।શતારરં મતા 
સિય થો દોર ટૂં ૫૨।તાડર ચોરજ દાર ॥ 3 જા નશ્િત્ર 


૦3 3 ઇ-દરુ : ---૦-ન ટ કકડ.-૩૦૦-*-- 4૦-૦-૦૦૦૦" 


મૂકીને તેનાપર મનુષ્યનું બળૌદાન મુકવું; તેનાપર જળધારા, 
(3) “સવ્ય કરીને પૂવતરક ગાવેને વાસ્તે બળીદ્દાન મૂકવું. 
જ સ્તુતિપાઠ હાથ નેડીને ભણ ગી જ વો. 


૧૮ 


ગામૃવ ્વાતિતટરષઃ સલા | વાશી નઇયારતા | જરત્વા 
સત્યો ૫૨નામ્‌ મરિણોમત્લ લંબ સઃ । ₹ટા ચિટ્ા ત્રદમેવશુ | 
ઝમીપષુળઃસસ્તિના | માવિતા ગરિ તૃળામ્‌ || શતમવાય્યુતવ |। 
સ્વસ્તિન ર્ન્‍્દ્રો ઇજા શ્રવાઃ સ્વસ્તિનઃ પષા વિશ્વવેજ$ || 
સ્ઝસ્તિનસ્સાર્દ્યો અર્છિસેમિઃ સ્વસ્તિનો વદસ્પતિ ધાય ||” 
ઝે સ્વસ્તિ સ્વસ્તિ સ્વસ્તિ || શર્મસ્તઃ શાન્તિ શાન્તિ | સ- 
તુધિશ્ર ચવમિશ્ર ટ્ામ્યાં પર્ચામેસ્તચ || દૂયતે સ પુનદ્દોમ્યાં 
સસ્મે મજ્ઞાત્મને નમઃ || 

૬૪9. ઝવ ષર્વોસસ્તિ પવ શ#મળવિરેપળા જિળામાં 
વુળ્યતિયો વેશ્વસેવજતય્ય નિષેઃ વરિશૂર્ણતાસ્તુ || 

?૦. અથ મોમાયારિ ॥ 

(એ) ણુસ્મો વેષ્ળવી માતા નિત્ય વિ"્ળુ પહે સ્થિ- 
તા || મમરા સંતુ મથા «તત બુસ્મી પતિસભ- 
તામ્‌ || ર્‌ મૉમ્યો ત મમ || 

(૬) વિવીરિવારિટવતેમતંવા ૧મુક્ષિતા! જ્મ 
નિવદ્ધવદ્ધાઃ |] ॥યાંતુ તે ત તૃસિમિ્ દાન હ માસં તે 


જરન્‍ટન્૦---ન---/-2૦--૦૦---૦૦૦-૦-૦૧૦-૪૦-------૦ “૦૫૦૦૫૪ | 4૫*મ ૦% “૦-૦૩-૦૦. તાત... “તાજ “૦ ક ગાવાઇ-જ#ભઠ/પાાઇ તતા કતા ધ--માઇ જાત”... (પોફાભજજ,જબનસુ#, 


1૧3૪. ભણીને જળ હેઠે મૂકવું. 

વૃપ. (અ) ગાય, (૨) કીડીઓ, (3) કાગડા, અને (") કૂત્રાં 
એ દરેકના શ્લોક ભણીને તેમને વાસ્તે અન્નમાંથી ચાર જુદા જુદા 
ભાગ કાઢવા તેમાંથી કાગડા અને જીડીઓનેો ભાગ ધર્‌ બહાર ની- 
કળીને નાખવો, પછી હાથ પગ ધોઈ આચમન કરવું. 


૧૯ 


મ્યૉનિશઇ જણુશ્િનો મર્વતુ| રૂટ પિષીરઝિ- 
વાઢ મ્યૉ ન મમ | 

(37) રક્જ્સ વાયવ્ય પામ્યા વે સેતતતસ્તથા । 
વામા! પ્રતિશદળંતુ મૃળો વિસે મા પિતં | 
રૂ વાયસેમ્યો ન ૫૫ | 

(છ) ટ્રો શ્વાનૌ ક્વાપશવછો ગેવસ્વર્જજોરવો | 
તામ્યાં વણ લકા પક ઝેઇ વ દિસ- 
વે || રૂટ શ્રમ્યાં ન મમ || 

લતો દૃસ્તો વાજે પક્ષાસ્ય આમને ॥ 

| રતિ વેશ્વ ટેવ । 

દેવને નેવેઘ ધરીને ભોજન કરવું. 


॥ અધ મોતઞન વિષિઃ ॥ 


અજાજ નિત્ય મસ્તું || એટલે આ ( ભે!જન ) અમને નિત્ય 


ખામ થજે એમ બોલવું. પછી સસંત્વતેનામાષિના મિ | ગ્મેમ 
ખોલીને પી ।રસેલા ભોજન ઉપર ગાયત્રી મ'ત્રવડે જળ છાંટવું. ૩૧ 
ધીર એમ ખોલીને થાળીથી જમણી બાજુએ પશ્ચિમથી પૂર્વમાં જ- 


ળધારા કરવી. તે _જળધારા ઉપર ઝર પ્રપતયે ત૫:॥ ભણીને એક 
બળીદાન મૂડવું, ઝં મૃવન્પતને નમ; | ભણીને ખીજીં મૂકવું અને 
હ માનાં પતયે તપ: || ભણીને ત્રીજું મૃકવું; તથા એ ત્રણુ બ- 
ળીદાન ઉપર પાછી જળધારા કરવી ઝઝમૃતોવસ્તસ્ળમાલ સ્વાદ 
એ મત્રવડે હાથમાં જળ લઈ પીવું, પછી ઝર પાળાથ સવાર || 


ન૦ 


મત્રવડે ૧ લો અને વચલી આંગળી તથા અગુઠાવડેૅ અન્નનો નાને 
જ. ૧૦. મ મ, ્ 
કળીઓ ભરવા, ઝૈ જ્યીનાય રસ્‍્ગીદા || ગએ મત્રવડે ટચલી, તેની* 
પાસેતી, તથા અગુદાવતી, ઝ અએપાનાથસ્વાદ્ી | મત્રવડે ખે વ- 
ક કયે ક ૨૦૫ 
ચલી તથા અગુકાવતી, ૪ સયાનાય સસ્‍્વીદી || એ મત્રવડે પાંચે 
*₹ ન ર 
આંગળીઓ વતી અને ઝે ૩રનિાનિ સવાદ | ખે મત્રવડે ૧લી 
છ ક ફે યુ વ સિ ક રણ £ # 
વિના ચારે આંગળી વતી કાળીઆ ભરવા. પછી ૩૯૧૫૨૫૨ || 
એમ ભણી આંખે તથા કાન જળ અડાડવું, અને ચોટલીની શિખા 
છોડવી. પછી જમવું, જમી રહ્યા પછી થેોડુ' બાષી રહેલું ઉચ્છિષ 


અન્ન હાથમાં લઈ પાણી વાળુ કરીને સેવે પળ્તનજમ પવાવુટ 
[સવા સિનાં 1 ૩સ્છિછઇ મામ ષેગાના મક્ષશ્ય ઘષતિણ્તુ || એ 
શ્લોક ભણીને િતતીર્થે એટલે ૧ લી આંગળી અને અગુધ વચેની 
જગા તરથી જથ વાંકે કરીને ભાંયપર મૂકવું, ઝુ ગમૃતોપિષાન 
માસ સ્વાદ | એમ ખોલીને પાણી હથેલીમાં લઈ અર્ધું પાવું. 
અને બાષીનું અરધું પાણી ઉપર જણાવ્યા પ્રમાણેજ પિતૃતારથે 
ઉચ્છિણ મૃડેલા અન્ષપર મકવું. પછી માં ધોવું અતે ખે આચમન લેવાં. 
ભાજન વિધિ સ'પૂર્ણ્‌. 
॥ અથ સાયસષ્યા ॥ 

આતમને || વગેરે પાત:સધ્યા પ્રમાણેજ. સકલ્પમાં શ્ય સૂં- 
પ્મોવાસન પરં ૧રિપ્જે | એમ બેલવું. *થન-આ પ્રમાણેઃ-- 
અપરાન્ટેં તુ થા લંષ્યા ૪મી જીળ્ળવાતસા || મસ્ટસ્તાષ 
સમાજ્ટા તથા ત વિષ્નુ વતા || મૃદ્ધા શામવેજયુશી વિજ્નુ- 


જી 


ના સફ આાવદ।| આાયારિ વરસ્હેહેવિ ત્યક્ષરે વિષ્ળવાટિની || 
લરસ્વતિઈટસાં શત વિષ્ળુવોનિ નમયોસ્તતે | 
 આતમન-નાચે પ્રમાણેઃ-- 
અન્તિ શ્રેતિ નાસયળ વદિ: || ત્રજતિઈટ: || અન્નિ- 
.જવતા || ઞાગમને તિનિયોમડ ॥ ઝે મગ્નિશ્ષ, મામન્યશ્ર, મ- 
ટ્યુપતયશ્ર, મન્‍્જજતેમ્૧ઃ, પાપેમ્યો, સતાં, ૫ટત્રા ૧પ મ- 
જાપ નશા વારા ઇસ્તામ્યાં વટ્મ્યા મટરળ | શિશ્ન અર્‌ 
હ્તટ્વનુંવતુ યત્‌ જિચિર દુર્તિ મંચ ₹ટ૫૬ મ મમૃતયોનો 
સત્તત સ્યોર્તિષ ગુત્તામે સ્વાદ! || એ મમત્રો બોલી એક આચમન 
લેવું અને પછી બોલ્યા વિના બે લેવાં. શુર્યોપશ્થાન || બેઠાં મેડાં 
હાથ નેડીને ભણુવું. ગાયત્રી જપમાં વિ્ળુવાત્મીં અને વિસર્જનમાં 
પ1 એટલે।જ ર. સિવાય માર્જન, પાણાયામ, અર્ધદાન વગરે 
બધુ પ્રાત:સેધ્યા પ્રમાણેજ. 
દ્રાહ્મણ ભોાજનતે સ'કલ્પ, ' 
બાહમણુના મસ્તકપર્‌ તુળસીપત્ર કે પુષ્પ મકીને તેના હાથમાં 
જળ આપતાં ભણુવું કે--વ્રજ્ળે પુર્ષ્ત સમર્ષયામિ | દાણ - 
સ્યાર્ખનાવિષેઃ પરિષર્ળતાસ્તુ || પછી ગાત્મન। શળાયાપઃ | 
શુભકાર્ય નિમિત્તનું ભોજન હોય તે હાથમાં જળ લઇને મત્ય 
એ સકલ્પ ભણી જઘતે ફહ ત્રાહ્ળ મોતન ત્રજ્ઞાવળ મસ્ત ।। 
એ ભણીને જળ મૂકવું. પછી દાથ ન્નેડીને ય ત્રજ્નાપળ કજ ૬- 
પિકષસાન્નો ત્રજનના દતા ત્રલેત તેન મંતવ્ય ત્રજ્ાર્મ સ- 


ર૧ 


માપિના | ઝૈ તત્લત્‌ ત્રસાપેળ મસ્તુ|| એમ ભણીને પગે લ્‌ા 
ગવું. જને કોઈ પ્રકારના શ્રાદ્ધ નિમિત્તે ભોજન હોય તો તેતો સંકલ્પ 
આ પ્રમાણે:--ગાચમના દ્રળાથામ: કરીને પછી મપભવ્ય કરી 
ડાખોા દીંચણુ ઉંધો વાળી હાથમાં જળ લઈ નીચે પ્રમાણે ભણવું:-- 
ઝી મધુવાતા ત્રદતાયતે | મધક્ષરતિ [લવઃ માધ્વીને: સ- 
ન્ત્વોષાપિ; | મષુનસ્ઇ જુતોષસો || મણુપત્વાએથં રઝ; | મધુ 
ચો રલ્તુન; [પિતા 1 મષુમાંનો વનસ્વાતિ મષુમાં અસ્તુ જૂર્ય: । 
માજ્વીર્માવો મવંતુ નઃ | ઝં મણુ મધુ મછુ | તત્લસ્ઝપર્ષ્વે | 
પથ્ય રઇ તલ્યોપતિણ્ત થચા સતોલ્ય મણ મુંગયષ્વં ગધુના 
અતજત સવસ્પસિજિ રસનું | એમ ભણીને જળ ઠેઠુ' મ્‌કવુ' 
પછી સવ્ય કરીને તથા હીંચણુ સવળા કરીને હાથ જેડી ઉપર લખ્યો 
તે ઝૈ ત્રજ્ઞાપનં એ મત્ર ભણી જવે।. 


ર 


ઝલ 
શ્રીમાળીઓને સૂચના. 
સામાન્ય શાણતો સૂનં નિશેજે વજવાન્મવેત્‌ || 


સામાન્ય શાસ્ત્ર કરતાં વિશેષ સાતિઆચાર કે કુળાચારનું પબળ 
વિરેષ હોય છે. આવા જ્ઞાતિના આચાર શ્રુતિ સ્મૃતિથી વિરૂદ્ધ હોય 
તાપણું લેકે! તે ઉપર વિશેષ વજન રાખેછે. તે પ્રમાણે શ્રીમાળીઓ 
પોતાનો કુળાચાર શ્રીમાળ પ્રુરાણુ પ્રમાણે પાળે છે. અછમગળ ને।- 
મિયાં વગેરેની ક્રિયા આપણે શ્રીમાળ પુરાણુને અતુસરી કરીએ છીએ. 


જડે 


“મહાલટ્મી' ખાખત પણુ શ્રીમાળ પુરાગૃને અનુસરી આપણે 
માનવાનું છે. ચ'ડીપાઠમાં મહાલર્મીનું જે વણુન આવે છે એથી શ્રા- 
માળપુરાણૂમાં ન્તૂદુજ વણુન છે. ચડીપાઠની મહાલદ્મીને માથે કોઈ 
ધણી નથી તથા તેની પૂન્ન લોહી માંસ તથા મદિરા વડે કરવા લ- 
ખેલું છે. શ્રીમાળ પ્રુરાણુમા લખ્યું છે કે મહાલક્ષ્મી શ્રીમાળીનાં કૃળ- 
દેવી છે, પરણેલાં છે, અને વિષ્ણુની અધૉોગના થઈ સદા તેમની 
નનેડેજ રહેછે. જો આપણો ખીન્ને સાતિઆચાર આપણી જ્ઞાતિનાં 
પુરાણુને અનુસરીનેજ પાળવાની જરૂર છે તો કુળદેવી મહાલદ્મીની 
બાબતમાં પણુ તેજ પુરાણ્ને અનુસરી વત્તવું જોઇએ, તથા મહાલ- 
દૂમીની પ્રતિદટા શત્રીમાળ પુરાણુને આધારે થવી નેઇ(એ, એટલે તેમાં 
લખ્યાં ચિન્હો ધારેષ્મુ કરાવી વિષ્ણુની સાથેજ તેમની સ્થાપના થવી 
ન્તેઇએ; એમ ન થાય તો પરણેલી સતીને પતિથી વિયોગ કરાવવા જેટલું 
પાપ લાગે, એમ મારૂં માનવું છે. 


આપણી જ્ઞાતિની ઉત્પત્તિના તથા કુળાચારને ગ્ર'થ શ્રીમાળ પુરાણુ 
છે, તે દરેક શ્રીમાળીએ સ'પૂર્ણું રીતે નણુવા જેદઇએ. તેના પ૦) અ- 
ધ્યાય શ્રીમાળી શુભેચ્છક ચે।માનીઆમાં છપાયા છે. સાતિના %હસ્થો 
તરદ્થા એ ચોપાનીઆને ઉત્તેજન નહિ મળવાથી ચોપાનીઉ' બ'ધ થયું 
છે તેથી ૨૨) અધ્યાય છાપવા ખાકી રજ્રા છે. પુષ્કરણા। બરાહ્મણોની 
ઉત્પત્તિ પણુ શ્રીમાળ પુરાણમાં છે. માટે જને ચા ખે સાતિના સારા 
સારા ઝહસ્થો ખખે ત્રણુ ત્રણુ રૂપિઆનું ખચે કરે અને એવાં પાંચસો 
ગ્રાહક યાય તો તે આખા ગ્રથનું ભાષાન્નર જુદુ' છપાવી પ્રસિદ્ધ ક- 
રવામાં આવે. 


કવિ દલપતરામ ડાહ્યાભાઈ, 


ઓર્મ્‌ 
સત્યરાષજ સંટછી. 


શારીર ઉન્નતિ, આત્મોન્રતિ અને દેશેભતિને પોતાને મુખ્ય 
આશય માનીને આ મડળી ઉપયોગી વાંચનની *દ્રિ કરવા ઉત્ક! ધ- 
રાવ છે. આ મડળી તરફથી હાલમાં છપાએલાં તથા છપાય છે એવાં 
પુસ્તકોની યાદી નીચે આપી છે. આ પુસ્તકો રોકડી કિમ્મતે મડ- 
ળીના વ્યવસ્થાપફતે અમદાવાદમાં રિચિરેડપર લખવાથી મળી શકશે. 
રૂ.આ.વે. 

યુંવાવરથાનો શિહ્નક અથવા જુવાન માણુસોને સદુપદેશ,,.. ૧-૦-૦ 
આરોગ્ય રહેવાના ઉપાય 


# ત ૦--૭૨--૦ 


ગારલ્ષા પ્રબોધ... ... ...* ... .,.* *** -** ૦-ર્‌-૦ 
સ્વષમાભિમાન ... ... ... ... ..., ... ,..* ૧-૬-૦ 
પાંડવાશ્રમેધ ... ર: વા, ક “8 ક. ફન 
સગીત સુધાકર. ... # જક 
શ્રવણાખ્યાન (કવીશ્ચર્‌ દલપતરામનું રચેલું લામ ૧--૦--૦ 
હિદ્તી હાલત ... .,. ... ... .,. .** ૪; ૦-૧૧-૦ 


સામવેદીનું સહ્ષિમે સિ 


નકક ૦--જ્‌--૦ 
કન્યાવિક્રય નિષેધ દરક. ક. હૃ. ક ક કે્ફેન્કઠ 
અનાયે સ્ત્રી. ..*.* *૪. કક ૯૦૦૯ શકક ૦૫૬૦૪ સકક 9-૨૧-૦ 
ગૌરક્ષા શતક ... ... .?.* ,.* ?₹૪ **૪ ન્‍૦*ક ૦-૦-૧૬ 


રઝરાત ઝઆાર્ય ઓવપધરાા. 


ન્નમનગરના સુપ્રસિદ્ધ વૈઘરાજ ઝડુભટ્જીતી તરફથી આ અમ- 
દાવાદ શ્રહેરેમાં નવી સડક ઉપર એક દવાશાળા ખોલવામાં આવી છે. 
ગમત સરખી નિર્ભભ તથા શાસ્ાતુસાર દવાઓતે અનુભવ કરવાની 


પ્ચ્છા રાખ્મનારાએ તેમજ રેગથી પીડાતાં દદીઓ આ દવાશાળાન 
નો લાભ લેશે એમ આશા રાખયામાં આવેછે, 


